NOWOGARD

Zaproszenie
do Nowogardzkiej "Szkota Cukrzycy"

Retinopatia, nefropatia, neuropatia - tatwiej zapobiega¢ niz leczyé. Stopa cukrzycowa to temat wyktadu
z programu Szkoty Cukrzycy, ktéry odbedzie sie dnia 12 kwietnia 2019 roku (pigtek) o godz. 16:00 w Swietlicy
Srodowiskowej im. éw. Jana Pawta Il nr 2 w Nowogardzie (znajdujgcej sie na terenie parafii pw. $w. Rafata
Kalinowskiego). Ponad to odwiedzi nas Jessica Andrzejczak mieszkajgca w Niemczech, chorujgca na cukrzyce od wielu
lat, ktéra méwi o sobie , poza tym ze nie do korica jestem zdrowa, mam wiecej energii od niejednej osoby. Zawsze
jestem pozytywnie nastawiona i nie ma dla mnie rzeczy niemozliwych. Cukrzyca dodaje mi jeszcze wiecej motywacji
zeby walczy¢ o swoje marzenia i do nich dgzyc¢. | zeby pokazac innym ze limit siedzi tylko w gtowie.”

Jessica opowie nam o swojej walce z cukrzycg o swoich pasjach i nie tylko, sadze ze przekaze nam dozo pozytywnej
energii ktérej ma olbrzymie pokfady. To nie koniec oferty jakg mamy dla Panstwa w trakcie tego spotkania. Kolejnymi
goscmi bedg dr Anna Fedorczuk - Smolira, ktéra opowie o powiktaniach cukrzycy dotyczgcych narzadu stuchu, oraz
dyplomowany protetyk stuchu Pani Kamila Kazmierska, u ktérej osoby zainteresowane bedg miaty mozliwo$¢ zbadania
swojego stuchu. Udziat w wyktadach dla wszystkich uczestnikow jest bezptatny. Szkota Cukrzycy jest ogélnopolskim
projektem Federacji "Porozumienia Zielonogérskiego" i Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéw. Jest kampanie na rzecz
zapobiegania cukrzycy oraz propagowaniu aktywnej postawy wobec tej choroby. Szkota Cukrzycy w Nowogardzie jest
prowadzona przez Polskie Stowarzyszenie Diabetykow Koto Nowogard w partnerstwie z Urzedem Miejskim
w Nowogardzie www.nowogard.pl, Parafig pw. $w. Rafala Kalinowskiego w Nowogardzie, Dziennikiem Nowogardzkim,
portalem informacyjnym http://www.wnowogardzie.pl/, firmg Ascensia Diabetes Care

Lekarzem prowadzacym Szkote Cukrzycy w Nowogardzie jest Pani dr Marzena Kargul.

Wszelkie informacje o zajeciach w Szkole Cukrzycy mozna uzyska¢ w siedzibie PSD Kota Nowogard ul. Wojska
Polskiego 7 (budynek laboratorium na terenie szpitala) w kazdy czwartek w godz. od 10:00 do 12:00 lub w dowolne;j
porze telefonicznie pod nr: 500 553 190; 795477 793;réowniez za posrednictwem poczty internetowej
e-mail cukrzycanowogard@wp.pl. Aktualne informacje o szkole cukrzycy sg publikowane na stronie internetowej PSD
Kota Nowogard http://www.cukrzycanowogard.lh.pl/ oraz na facebooku pod frazg - Nowogardzka szkota cukrzycy

"Chorzy na cukrzyce wiedzgcy najwiecej zyja najdiuzej" (prof. Joslin)
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