
 

ZAPROSZENIE 
 

Polskie Stowarzyszenie Diabetyków, Oddział Powiatowy  

w Świdwinie 

zaprasza  

na spotkanie edukacyjne: 

z Panią mgr Hanną Głowacką 

dietetyczka i przedstawicielem firmy OLEOFARM 

i 

z Panem Eugeniuszem Tworkiem 

właścicielem pasieki 

Tematem pierwszej prelekcji będą zasady prawidłowego    żywienia, 

znaczenie kwasów omega-3 dla zdrowia. 

Tematem drugiej prelekcji będzie miód i jego właściwości odżywcze  

w diecie cukrzycowej. 

Dla wszystkich obecnych na wykładzie przewidziany upominek  

     

Spotkanie odbędzie się  18 listopada 2013 r. 

(poniedziałek) godz. 14.00  w  świetlicy   

Miejskiego Ośrodka  Pomocy  Społecznej 

SERDECZNIE  ZAPRASZAMY 

      

  ZARZĄD  PSD    


